Vysoka skola aplikované psychologie
Akademicka 409, Terezin

PSYCHOLOGIE PRO KAZDY DEN 1.

@® Cyklus osmi prednasek s navazujicimi diskusemi je uréen pro
vSechny zajemce o psychologii, seberozvoj a snazSi orientaci
A3v v dnesSnim svété z Terezina, oblasti Litoméricka a blizkého okoli.

@® Zajemci o Akademii 3. véku nejsou limitovani rokem narozeni.

MOTTO: "NA VEKU NEZALEZI, STUDOVAT MUZETE KDYKOLIV"

Soucasna doba prinasi do zivota nas vsech spoustu otazek a novych vyzev.
Cyklus prednasek na Vysoké skole aplikované psychologie v Tereziné si vramci
své spolecenské role klade za ukol odpovédét na mozna reseni kazdodennich
situaci v oblasti mezilidskych vztaht v psychologickych souvislostech.

POPIS PROGRAMU:

Vysoka skola v Tereziné otevira dalsi cyklus oblibeného spolecenského setkavani
na akademické pldé (1 x v mésici) ve formé atraktivnich prednasek na aktualni
témata s moznosti setkani se zajimavymi lidmi a odborniky z praxe.

Renomovani pedagogové vysoké skoly nabidnou ucastnikiim programu oteviené
prostredi, ve kterém naleznou jistotu, ziskaji nové informace a posili své sebeve-
domi a sebedlvéru. Prostfednictvim diskusi poskytnou odpovédi na jejich otazky.

Odbornym garantem programu A3V je prof. ThDr. Patrik Maturkanic, PhD.,
prorektor Vysoké skoly aplikované psychologie v Tereziné.

SLAVNOSTNIi ZAKONCEN:I:

Na konci pfednaskoveho cyklu obdrzi ucastnici na slavhostnim zaverecném
setkani CERTIFIKAT o absolvovani programu PSYCHOLOGIE PRO KAZDY
DEN I., ktery jim predaji predstavitelé Mésta Terezin, Vysoké skoly
aplikované psychologie a neziskové organizace Nativitas z.s.
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Vysoka skola aplikované psychologie
Akademicka 409, Terezin

PSYCHOLOGIE PRO KAZDY DEN 1.

@ Osm inspirativnich setkani v rozsahu 2 pedagogické hodiny
e Vzdy v ¢ase 15:00 - 16:30 hodin

KDE: TERMINY PREDNASEK:
Prednaskova aula Vysoké skoly 23.10.2025 5.2.2026
aplikované psychologie 13.11. 2025 5.3.2026
Akademicka 409 (1. patro) 4.12.2025 16. 4. 2026
411 55 Terezin 8.1.2026 21.5.2026
CENA: cerven 2026

o ) o o slavnostni zavérecné setkani
980 K¢ za cely cyklus osmi prednasek a predani certifikatli ve Wieserové

Projekt je dofinancovan VSAPs, pomoci neziskové  domé v Tereziné
organizace Nativitas z.s. a grantu Mésta Terezin

TEMATA PREDNASEK A DISKUSI:

Na cem v zivoté zalezi - 10 praktickych rad pro zivot. Asertivni jednani a vystupovani.
Jak umét odmitnout a rici NE. Psychologie zdravi a aktivni zivot. Mentalni zdravi.
Jak se zorientovat v socialnim prostredi a v systému, ve kterém zijeme. Pozitivni
psychologie, pozitivni inteligence, mentalni zdravi. Jak psychologie ovliviuje nase
spotiebitelské chovani a dalsi aktualni témata.

Témata prednasek pro konkrétni vypsané terminy prihlaSenym upresnime v zari 2025.

PRIHLASKY:
® Prihlaska on-line na www.vsaps.cz/pro-uchazece/akademie-tretiho-veku

Pfihlasku muzete také osobné vyplnit u nas ve skole
® Zajemci o Akademii nejsou limitovani vékem

@ Zajima vas to? Zavolejte nam pro vice informaci. Dotazy radi
zodpovime na tel.C.: 416 782 369, 727 863 424, 727 826 750

okAscoLa N [ ]
APLIKOVANE :
PSYCHOLOGIE |

|

TN
[} I

@ WWW.Vsaps.cz
anliEe

i
- 727 863 424

f 9 infoevsaps.cz


https://www.facebook.com/vs.aplikovane.psychologie
https://www.instagram.com/vsaps_official/

