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AKADEMIE 3.VEKU

Litomeéricka a blizkého okoli.

> v

Vysoka skola aplikované psychologie v Tereziné

PSYCHOLOGIE PRO KAZDY DEN .

Cyklus osmi prednasek s navazujicimi diskusemi je urcen pro vSechny zajemce
o psychologii, seberozvoj a snazsi orientaci vdnesnim svété z Terezina, oblasti

MOTTO: "NA VEKU NEZALEZI, STUDOVAT MUZETE KDYKOLIV"

Soucasha doba pfinasi do Zivota nas vSech spoustu otazek a novych vyzev. Pro velky zajem jsme pripravili pro zajemce dalsi cyklus

prednasek na Vysoké skole aplikované psychologie v Tereziné, ktera si v ramci své spolecenské role opét klade za ukol odpovédét

,s v v

na mozna fesSeni kazdodennich situaci v oblasti mezilidskych vztahti v psychologickych souvislostech.

POPIS PROGRAMU:

Pravidelné spolecenské setkavani na akademické pldé
(1 x v mésici) ve formé atraktivnich prednasek na aktualni
témata s moznosti setkani se zajimavymi lidmi a odborniky.

Renomovani pedagogové vysoké skoly nabidnou uc¢astnikiim
programu otevrené prostiredi, ve kterém naleznou jistotu,

ziskaji nové informace a posili své sebevédomi a sebedtvéru.
Prostrednictvim diskusi poskytnou odpovédi na jejich otazky.

Odbornym garantem programu je prof. ThDr. Patrik Maturkanic,

PhD., prorektor Vysoké Skoly aplikované psychologie v Tereziné.

KDE:

Prednaskova aula Vysoké Skoly aplikované psychologie,
Akademicka 409 (1. patro), 411 55 Terezin

SLAVNOSTNIi ZAKONCEN:I:

Na konci pfednaskoveho cyklu obdrzi u€astnici na slavnostnim
zavérecném setkani CERTIFIKAT, ktery jim predaji predstavitelé
Mésta Terezin, Vysoké skoly aplikované psychologie a neziskové
organizace Nativitas z.s.

CENA: 980 K¢ za cely prednaskovy cyklus

Zajemci o Akademii nejsou limitovani vékem.

TEMATA PREDNASEK A DISKUSI:

Na ¢em v zivoteé zalezi - 10 praktickych rad pro zivot. Asertivni
jednani a vystupovani. Jak umét odmitnout a rici NE.
Psychologie zdravi a aktivni zZivot. Jak se zorientovat v socialnim
prostiedi a v systému ve kterém zijeme. Pozitivni psychologie,
pozitivni inteligence, mentalni zdravi. Jak psychologie ovliviiuje
nase spotrebitelské chovani a dalsi aktualni témata.

Témata prednasek pro konkrétni vypsané terminy prihlasenym
upresnime v zari 2025.

TERMINY PREDNASEK: vzdy v ase 15:00 - 16:30 hodin
23.10.2025 5.2.2026 ¢erven 2026

13.11. 2025 5.3.2026 slavnostni zavérecné setkani
4.12.2025 16. 4. 2026 a predani certifikatl ve
8.1.2026 21.5.2026 Wieserové domeé v Tereziné
PRIHLASKY:

Prihlaska on-line:
https://forms.office.com/e/KUBMdJbeRa
Prihlasku lze také vyplnit osobné u nas ve skole
(pouze po telefonické domluvé)

Zajima vas to?
Zavolejte nam pro vice informaci.
Dotazy radi zodpovime na tel. ¢.:

416 782 369, 727 863 424,

727 826 750.

8 infoevsaps.cz
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